Domov pro seniory SEN pro SEN

Poslanim Domova pro seniory SEN pro SEN pfi celorocné poskytované pobytové sluzbé je nabizet a

zajistit takovou miru podpory seniorlim v nepftiznivé socialni a zdravotni situaci, kterou skutecné

potfebuji s ohledem na jejich individualni potfeby. Usilujeme o poskytovani kvalitnich sluzeb tak,

sy ..

abychom vytvofili podminky pro klidny a distojny Zivot ve stafi a zajistili i distojné doprovazeni na
sklonku Zivota.

(Domov pro seniory SEN pro SEN je registrovana socialni sluzba €. registrace: 176732)

Komu je sluzba urcéena:

Seniortim, ktefi maji snizenou sobéstacnost z dlivodu véku nebo trvalych zmén zdravotniho
stavu

Seniorlim, jejichz situace vyZzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby

Senior(im, ktefi potfebuji komplexni péci, jenZz nemUze byt zajisténa cleny rodiny v jejich
domacim prostiedi, ani terénnimi sluzbami socialni péce

Sluzba je urcena predevsim pro obcany s trvalym pobytem ve Stfedoceském kraji a v Praze.

Cilova skupina

Osoby starsi 60 let, které jsou pro trvalé zmény zdravotniho stavu zavislé na pomoci jiné
fyzické osoby.

Komu neni sluzba uréena (Kdo nemuiZze byt do Domova pfijat)

Domov poskytuje

Socialni sluzby
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Osoby, jejichZ zdravotni stav vyZaduje poskytnuti péce ve zdravotnickém zafizeni

Osoby, které nejsou schopny pobytu v zatizeni socialnich sluzeb z divodu akutni infekéni
nemoci

Osoby, jejichZ chovani by z divodu dusevni poruchy zdvaznym zplisobem narusovalo
kolektivni souZiti e

ubytovani

stravovani
pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu
pomoc pfi osobni hygiené a poskytnuti podminek pro osobni hygienu
zprostiredkovdani kontaktu se spolecenskym prostfedim

socidlné terapeutické ¢innosti

pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajm( a pri obstaravani osobnich zalezitosti
vychovné, vzdéldvaci a aktivizaéni ¢innosti

socialni poradenstvi

10. néacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu

11. nacvik sobéstacnosti a dalSich ¢innosti vedoucich k socialnimu zacleriovani



12. zdravotni poradenstvi

13. zprostfedkovani nebo zajisténi dopravy

14. provazanost na dalsi socialni a zdravotni sluzby
15. fakultativni sluzby jako napt. doprava

Tyto Cinnosti zajistuje prostfednictvim vlastnich zaméstnancd, pecovateld, vseobecnych sester,
rGznych terapeutl a dalsich externich spolupracovnik(l. Pracovnici v socialnich sluzbach — pecovatelé
zajistuji péci v nepretrzitém rezimu 24 hodin s osvédc¢enim pracovnika v sociélnich sluzbach.

Zdravotni a oSetrovatelskou péci

e odborny tym zdravotnich pracovnikl s osvédéenim pracovat bez odborného dohledu

e v Domové poskytuje Iékarskou péci klientlim prakticky |ékaF, u kterého jsou klienti
zaregistrovani, ordinace je zajisténa podle podminek daného praktického lékare

e podle potreb jsou odesilani klienti ve spolupraci s rodinou na vysetreni k dalSim specialistim
(neurolog, ORL, ortoped, o¢ni lékaf, zubar diabetolog apod.)

e kazdy klient md moznost volby praktického lékare

e rehabilitacni a aktivizacni ¢innosti

Ubytovani

Kapacita Domova je 32 llzek.

K béZznému vybaveni pokoje patfi:
e Satni skrin

e nocni stolek
e luzko polohovaci

e komoda
e stul
e zidle

Po dohodé se socialni pracovnici a vedenim Domova si mUze klient vybavit pokoj také vlastnim
nabytkem a doplriky. Musi vSak respektovat dalSiho klienta na pokoji a také moznosti Domova
s ohledem na vnitini usporadani pokojl, ostatnich ubytovacich prostor, vSseobecné podminky

bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny a protipoZarni ochrany.

Pokoje jsou dvoullizkové. V kazdém pokoji je toaleta a koupelna.
V Domové je wi-fi zdarma.

Domaci fad, ceniky za ubytovani, stravu, péci a dal$i podrobné informace naleznete na
office@senprosen.cz.



Stravovani
Stravovani klientl se poskytuje v souladu se zdsadami spravné vyZivy a s ohledem na zdravotni stav

e strava se podava a konzumuje v jideIné Domova v pfizemi nebo v 1 .patfe
e na pokoji klienta

Poskytujeme stravu normalni, diabetickou, Zlu¢nikovou, atd. véetné individualnich potreb klienta.
Vyse Uhrady za poskytnuti stravy je véetné provoznich nakladd.

-----

Volnocasové aktivity neboli , aktivizace”

Aktivizace slouZi k podpore biopsychosocialnich a spiritualnich potfeb klient. Jsou poskytovany
individualné nebo skupinové a vychazi z individualniho planu uZivatele. Snahou nabizenych rdznych
program je sblizeni uZivatell, spoleensky Zivot a vyplnéni volného ¢asu.

V nasem Domové nabizime:

e terapeutické vareni-vykonavani jednoduchych dovednosti spojenych s pocitem zvladani sebe
obsluznosti

e zooterapii-ovlivnéni psychickych a kognitivnich funkci s pomoci péce o domaci zvirata

e kognitivni rehabilitaci-sklada se z €innosti, které se opiraji o vzpominky, navozuji
rozpoznavani, podnécuji pamét

o fyzioterapii-odborna péce o pohybovy aparat

e vytvarnou dilnu-procvicovani jemné motoriky, prace s materialem, vytvarné prace

e poslech mluveného slova-poslech knih na CD

e spolecenska setkdvani s osobnostmi, které maji dovednost zaujmout svym vypravénim,
hudbou, zpévem apod.

e probihaji zde mezigeneracni setkavani (predstaveni déti zakladnich skol)

e poznavaci vylety, spolecenska posazeni s rodinnymi pfislusniky spojena s ritudly oslav,
vazanych na roc¢ni obdobi nebo svatkl

ek dispozici jsou pocitace s pfipojenim na internet pro klienty, wi-fi pripojeni

Jak podat Zadost do Domova?

o Vyplite Zadost o pfijeti do Domova, kterou naleznete ve sloZzce Dokumenty nebo kontaktujte
naseho socidlniho pracovnika, ktery Vam zadost rad zasle

e 7adost poslete postou nebo elektronicky na adresu Domova (Domov pro seniory, Javornik
43,Ctyrkoly, 257 22 Cerc¢any nebo na senprosen@email.cz)

e Po prijeti Zadosti Vas bude kontaktovat nas socialni pracovnik a domluvi se s Vami na terminu
socialniho Setfeni



Kontakty:

Ctyrkoly ¢ast obce Javornik
okres Benesov
e-mail: senprosen@email.cz

Ing. Andrea Misalkova
reditelka a jednatelka spolec¢nosti
mob.: 602 610 040

Bc. Jan Misalko
zastupce reditelky DS
mob.: 608265993

Koresponden¢ni adresa:
Na Vyhlidce 243, Méchenice 252 06

Javornik 43
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